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eq[; 'kCn% okfpd vfHku;] y{k.kkuq'khyu 

izLrkouk 

 vkpk;Z Hkjr us ukV~"V'kkL=k ds 16osa vè;k; esa okfpd vfHku; 

ds vUrxZr dkO; y{k.kksa dh ppkZ dh gSA fHkUu fHkUu fo}kuksa us bls 

fHkUu fHkUu ukeksa ls vfHkfgr fd;k gSA vkpk;Z Hkjr us bls izkjEHk esa 

dkO;foHkw"k.k ,oa ckn esa Hkw"k.klfEer uke fn;k A f'kaxHkwiky] Hkw"k.k] Hkkst 

us y{k.k ,oa 'kkjnkru; us izkjEHk Hkw"k.k rFkk ckn esa vyadkj dgk A 

txn/kjk us bldk ukV~"Vkyadkj ds :i esa ukedj.k fd;k A  

 vkpk;Z Hkjr dh n`f"V esa dkO; y{k.k dkO;cU/k ds vfr 

egÙoiw.kZ rÙo gSaA dkO;cU/k dks y{k.kksa ls ;qDr gksuk pkfg;s A uke 

ifjx.kuk ds vuUrj bls Hkw"k.klfEer ,oa HkkokFkZxr dgdj os blds 

jlkuqdwy iz;ksx dk izfriknu djrs gSa A ;gk¡ Hkw"k.klfEer dk rkRi;Z 

vyadkjksa ls ;qDr gksuk gSA vFkkZr~ ftl izdkj vyadkj ls lqlfTtr 

je.kh lqUnj ,oa vkd"kZd gksrh gSa mlh izdkj y{k.kksa ls ;qDr dkO; 

lqUnj ,oa jkspd gksrk gSA nwljk in HkkokFkZxr dk vFkZ gS & bu 

Hkw"k.kkfn;ksa dk iz;ksx jlkuqdwy gksuk pkfg;s  vFkkZr~ ;s dkO; dh jl 

izokfgrk ds iks"kd gks] O;o/ku dkjd ugha A ukV~"V'kkL=k ds Vhdkdkj 

vfHkuoxqIr ds dky rd y{k.k dks ysdj fofHkUu /kj.kk;sa izpfyr gks 

pqdh Fkh A vfHkuoxqIr us vius xzUFk vfHkuoHkkjrh esa y{k.k lEcU/k iwoZ 

vkpk;ksZa ds nl erksa dk mYys[k fd;k gS y{k.k dkO;'kjhj fu"B gS A 

blls dkO; 'kjhj dk lkSUn;Z fl) gksrk gS & tSls iq#"k dh 

eUneUFkjrk A  

1. y{k.k bfro`fÙk Lo:i gSA bls gh lUè;e ;k o`R;e Hkh dgk tk 

ldrk gSA cht ls fuoZg.k rd lEiw.kZ o`Ùk bUgha rÙoksa ls lEcfU/kr 

gSA egkiq#"k ds 'kjhj esa lkeqfnzd y{k.kksa dh Hkk¡fr gh budk 

mi;ksx dkO;'kjhj ds lkSUn;Z ds fy;s fd;k tkrk gSA  

2. dfo ds }kjk 'kCnksa ds p;u dh dq'kyrk gh y{k.k gS blds }kjk 

gh dfo vFkkZuqlkjh o.kkZsa dh ;kstuk djrk gSA  

3. 'kCn] vFkZ ,oa vfHkizk; le`f) gh y{k.k gSA 

4. y{k.k izcU/k dkO; esa jgrk gSA  

Lkkjka'k 

ukV"V iz;ksx dh izHkkoksRikndrk ds fy;s vfHku;xr dq'kyrk 

vkSj dkO;cU/k ds mRd`"Vrk nksuks vko';d vax gS A uk- 'kk- esa pkj 

izdkj ds vfHku;ksa dk o.kZu vk;k gS &vkafxd] okfpd] lkfRod vkSj 

vkgk;ZA buesa lEiw.kZ okfpd vfHku; dkO;cU/k ij vk/kkfjr gksrk gS A 

vr% Hkjreqfu us 'kksHkk/k;d rFkk 'kksHkkid"kZd rÙoksa dh ppkZ dh gSA 

dkO;cU/k dk rkRi;Z ukV"Vd`fr ls gS ftls ikB"V Hkh dgk tk ldrk 

gS A ;g dfod`r ,d izfl) ;k dfYir o.kZu gksrk gS ftldks laoknksa 

ds :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA n'kZdnh?kkZ esa mifLFkr izs{kd oxZ dk 

bl ikB"V  ds izfr Hkh vuqjkx gks vFkok ikB"V ds ekè;e ls muesa 

vkuUnkfrjsd dh l`f"V dh tk lds] blds fy;s ikB"V dk lqlaxfBr 

:i vR;ko';d gS A ikB"V dks lqlfTtr ,oa mRd`"V cukus ds fy;s 

vusd mRd"kZ/k;d rÙoksa dk funsZ'k fd;k x;k gS ftuesa y{k.k] 

vyadkj xq.k vkfn izeq[k gSaA
1 
buesa ls dkO;y{k.k dh dkO;'kkL=h; 

ppkZ Hkjr ds ukV~"V'kkL=k ls gh izkjEHk gksrh gSA 
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 5. dfo  dk fo'ks"k dFku gh y{k.k gSA 

6. xq.k ,oa vyadkjksa dk mfpr lfUuos'k gh y{k.k 

gSA  

7. vyadkj ds vHkko esa Hkh tks dkO;xr LokHkkfod 

lkSUn;Z fn[kk;h nsrk gS] ogh y{k.k gSA 

8. 'kCn vkSj vFkZ ds }kjk lftZr oSfp=; gh y{k.k 

gSA  

9. dkO; fuekZ.k esa dfo dh o.kZuHkwfeek gh y{k.k 

gSA 

 mi;qZDr erksa ds vfrfjDr ,d vkSj 

y{k.kxr fopkj miyC/k gS] tks lEHkor% vfHkuoxqIr 

dk Hkh er gS A bl er ds vuqlkj y{k.k] dkO; 

,oa ukV~"V:ih Hkou dh fHkfÙk;k¡ gS] 'kCn vkSj 

NUnksfo/ku bl Hkou dh vk/kkj Hkwfe gSA xq.k vkSj 

vyadkj bl fHkfÙk ds fp=k gSaA blh fp=k jpuk 

}kjk lkSUn;Z dk izd`rcks/k gksrk gSA n'k:id bldh 

f[kM+fd;k¡ gSA
2
 Hkou fuekZ.k dk leLr lkSUn;Z rFkk 

ukuko.kksZa dh euksgj fp=kjpuk fHkfÙk:ih y{k.k ij 

ifjiYyfor gksrh gSA og Hkou viuh mi;ksfxrk ds 

dkj.k u dsoy lq[knk;d vkokl ek=k gh gksrk gSA 

bl izdkj y{k.k dk egÙo leLr dkO;kaxks esa 

vf/d O;kid gSA ;g lkSUn;Z ;kstuk dk ekè;e Hkh 

gksrk gSA 

 vfHkuoxqIr dh n`f"V esa y{k.k dk vyadkj 

ls izFke O;k[;ku fd;k tkuk y{k.k dh izeq[krk dk 

|ksrd gS A
3
 izks- jsokizlkn f}osnh us vfHkuoxqIr ds 

fopkj dh leh{kk djrs gq;s y{k.k lEcU/k vius 

eUrO; esa crk;k gS fd y{k.k dks fHkfÙk u ekudj 

fHkfÙk ij fd;k x;k lq/kysi ekuuk pkfg;sA ;g ysi 

gh fp=k dk ewyk/kj curk gSA blds vHkko esa 

fp=kiQyd fp=k jpuk ds ;ksX; ugha cu ikrk gS 

A
4
 

 vkpk;Z vfHkuoxqIr us ukV~"V'kkL=k ds 

dkO;y{k.k dks è;ku esa j[kdj mldk iqujk[;ku 

lk fd;k gSA mUgksaus y{k.k dks gh 'kCnkFkZe; 

dkO;'kjhj dgdj vyadkj dks mldh lkSUn;Zo`f) 

dk lk/ku ekuk gS A muds erkuqlkj ftl izdkj 

i`FkDHkwr gkj ls je.kh foHkwf"kr gksrh gS mlh izdkj 

pUnz vkfn i`Fkd~ fl) miekuksa ls je.kh ds eq[k 

vkfn dk lkSUn;kZfr'k; izrhr gksrk gSA oSls rks 

je.kh dk eq[k vkSj mldk mieku pUnz nksuksa 

izFkefl) vkSj ykSfdd oLrq;sa gSa fdUrq mudh 

ykSfdd l`f"V esa Hkh dfo izfrHkk ,d ,slk lkn`'; 

ns[krh gS ftlds }kjk os nksuksa oLrq;sa ifjofrZr lh 

gksdj mies;ksieku Hkko ds fofp=k lEcU/k ls 

vfHkO;fDr gks tkrh ftuls muds lkSUn;Z dh le`f) 

gksrh gS A oLrqr% dkO; esa o.kZuh; ofurkoknu vkfn 

dh lkSUn;kZfHko`f) dk ,dek=k dkj.k dfo dh 

izfrHkk gh gS] ftlds }kjk og yksdksÙkj l`f"V O;kikj 

dks gh y{k.k dgdj mls ,d izdkj ls dfoizfrHkk 

dk 'kCnkFkZe; vkfoHkkZo ds :i esa foosfpr fd;k gSA 

ftlls Li"V gksrk gS fd y{k.k }kjk gh dkO; l`f"V 

esa lkSUn;Z o`f) gksrh gS ,oa mlh ds }kjk dkO; ds 

vyadkj Hkh lkFkZd curs gSaA bl lEcU/k esa vkpk;Z 

vfHkuoxqIr us Bhd gh dgk gS fd ;ksa rks ikfFkZo 

O;ogkj esa lkn`';] vHksn] vè;olk; vkSj fojks/k 

vkfn vusd izdkj ds ykSfdd lEcU/k iznf'kZr gksrs 

gSa] fdUrq viuh cká:irk esa mUgsa dkO;kyadkjksa dk 

iz'kLr xkSjoiznku ugha fd;k tk ldrk gSA ;fn 

,slk gksrk gS rks ^xkSfjo xo;%* esa miek rFkk 

^LFkk.kqokZ iq#"kks ok* esa lUnsg vyadkj gks tkrs A 

oLrqr% bl izdkj ds dFku rks ykSfdd lEcU/k ek=k 

gS fdUrq tc bu ykSfdd lEcU/ksa ds :i esa 

vf/k"BkuHkwr dfoO;kikj ;k y{k.k izrhr gksrk gS rks 

mls dkO;kyadkjRo dh xfjek izkIr gks tkrh gSA 

bl izdkj vkpk;Z vfHkuo xqIr us dkO;cU/ks"kq 

dkO;y{k.ks"kq lRlq }kjk ml gsrq dk fu:i.k fd;k 

gS tks izR;sd vyadkj ds ewy esa vuqL;wr gSA muds 

blh fopkj dh izfrèofu geas ijorhZ vkpk;ksZa }kjk 

fu:fir ^oSfp=;s lfr* in esa feyrh gS ftlds 

vHkko esa dkO;kyadkjksa dk iz;kstu fl) gks gh ugha 

ldrk A  

dkO;y{k.k dh la[;k  

 ukV~"V'kkL=k ds fofHkUu laLdj.kksa esa y{k.k 

dh nks ikB ijEijk;sa miyC/k gSaA dk'kh laLdj.k esa 

?kks"k laLdj.k],e- ,e- ?kks"k esa y{k.k vuq"Vqi~ NUn esa 

of.kZr gS tcfd dkO;ekyk vkSj xk;dokM+ laLdjk.ksa 

esa mitkfr o`Ùk esa A ukV~"V'kkL=k esa Hkjreqfu us 

dqy 36 y{k.kksa dh ppkZ dh gSA ftuesa 18 y{k.k 

lHkh laLdj.kksa esa leku nh[krs gSa tcfd 'ks"k 

18&18 vyx&vyx laLdj.kksa fHkUu gSaA
5
 bl izdkj 

nksuksa ijEijkvksa dks feykus ij dqy 54 LorU=k 

y{k.k gks tkrs gSaA
6
 vfHkuoxqIr us mitkfr NUn esa 

ifjxf.kr y{k.kksa dks izkekf.kd ekuk gS rFkk vuq"Vqi~ 

NUn esa ifjxf.kr 'ks"k y{k.kksa dk mitkfr NUn  

okys y{k.kksa esa vUrHkkZo fd;k gS A
7
 mitkfr NUn 

dh ;g ijEijk vfHkuoxqIr dks vius xq# HkV~VrkSr 

ls izkIr gqbZ FkhA ijorhZ vkpk;ksZa esa /uat;] dhfrZ/kj 

vkSj losZ'oj vkfn us mitkfr NUn ,oa f'kaxHkwiky 

vkSj fo'oukFk us vuq"Vqi ijEijk dk vuqlj.k fd;k 

gS A Hkkst us nksuksa ijEijkvksa dk leUo; dj ,oa 12 

uohu y{k.k ladfyr dj dqy 64 y{k.kksa dk 

mYys[k fd;k gS tcfd lkxjuUnh vkSj fo'oukFk us 

bu y{k.kksa ds vfrfjDr 33 ukV~"Vkyadkjksa dh Hkh 

ifjdYiuk dh gS A
8 

y{k.k dh ikB ijEijk esa 

fHkUurk dk lekjEHk Hkjr f'k"; dksgy }kjk rFkk 
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 ukV~"Vkyadkj dh ifjx.kuk dk izorZu ekr`xqIrkpk;Z 

}kjk fd;k x;k A
9
 t;nso us vius pUnzkyksd esa 

nksuksa ikBHksn ijEijkvksa ls y{k.kksa dks ysdj ek=k 8 

rks dgha 11 y{k.kksa dk gh mYys[k fd;k gS A 

'kkjnkru; us Hkh 11 u;s y{k.kksa ds lkFk dqy 64 

y{k.kksa dk mYys[k fd;k gS A vkpk;Z Hkjr izksDr 36 

dkO;y{k.kksa ds dqN mnkgj.k ;gk¡ nz"VO; gSa & 

foHkw"k.k  

vyadkjSxqZ.kS'pSo cgqfHk% leyad`re~ A 

Hkw"k.kSfjo fp=kkFkSZLrn~ Hkw"k.kfefr Le`re~ AA
10
 

tks jpuk vusd vyadkjksa rFkk xq.kksa ls 

vyad`r gksus ds dkj.k vyadkj ls ltk;s x;s 

O;fDr dh rjg lq'kksfHkr gksus yxs rks fofo/k 

vFkZxq.k lwpd ,sls y{k.k dks ^foHkw"k.k* le>uk 

pkfg;s A 

dkO; esa xq.kksa vkSj vyadkjksa dk foosd ds 

lkFk iz;ksx gh jlfu"ifÙk esa lgk;d gksrk gSA yksd 

esa Hkh dVqd dq.My bR;kfn dk LFkku ns'k] dky] 

ifjfLFkfr] n`"Vk bR;kfn dh n`f"V ls tks iz;ksx 

fd;k tkrk gS og jliks"kd dgykrk gSA ;fn 

fo;ksx 'k`axkj esa ;edksa dk iz;ksx vf/kd ek=kk esa 

dj fn;k tk;s rks jlefyu gks tkrk gS] blds 

mnkgj.k ekyrhek/ko esa nz"VO; gS & 

 yhuso izfr fofEcrso fyf[krsokUrfuZrso pA 

 izksRdh.ksZo p otzysi?kfVrso bfr AA
11
 

;gk¡ d#.k foizyEHk okys dkO; esa ;ed dk 

fucU/u vuqfpr gSA LFkku esa fuos'k tSls & yhuso 

bR;kfn vusd mRizs{kkvksa dk ,d lkFk iz;ksx 

foizyEHk tU; dkekoLFkk dk izR;{k fp=k mifLFkr 

dj nsrk gSA vr% og xq.kksa dk vk/k;d gh gks tkrk 

gSA ;g vkSfpR; dk fopkj gh foHkw"k.k y{k.k dk 

ifjpk;d gS A blh dk fu:i.k vkuUno/Zukpk;Z us 

Hkh èoU;kyksd esa fd;k gSA ;g :idkfn vyadkj 

oxZ cM+h leh{kk ds }kjk èofu J`axkj esa foU;Lr 

djus ij ;FkkFkZrk dks izkIr gksrk gSA vFkkZr~ vyadkj 

dks vyad`r djus okyk gh vyadkj dgykrk gS] 

vU;Fkk ugha] ;gh vuq:irk ;gk¡ gksuh pkfg;s & 

 èoU;kReHkwrs J`axkjs leh{; fofuosf'kr% A 

 :idkfnyadkjoxZ ,fr ;FkkFkZrke~ AA 

iqu% dgrs gSa & 

      foo{kkRijRosu ukÄõRosu ukfÄõRosu dnkpu A 

dkys p xzg.kR;kxs ukfr fuo.kZg.kSf"krk AA
12
 

èoU;kyksd dk izLrqr mnkgj.k vkpk;Z 

vfHkuoxqIr vius ykspu esa izLrqr djrs gq;s dgrs 

gSa jl ds lkFk xq.k vkSj vyadkj dk lgh iz;ksx 

Hkw"k.k gSA  

bl izdkj foHk"k.k y{k.k ls ;qDr dkO; 

lqUnj] jkspd ,oa vkuUnkuqHkwfr djkus okyk gksrk gSA 

bldk iz;ksx dkO;cU/k esa vo'; gksuk pkfg;s A 

v{kjla?kkr  

 ;=kkYis{kjS% f'y"VSfoZfp=kFkksZio.kZue~ A 

 rnI;{kjla?kkra fo|kYy{k.k lafKre~ AA
13
 

tgk¡ FkksM+s v{kjksa ds iz;ksx ls 'ys"kxr 

oSf'k"V"V ds dkj.k fofo/k ,oa oSfp=; lEiUu vFkZ 

dh vfHkO;fDr gksrh gks rks mls ^v{kjla?kkr* uked 

y{k.k le>uk pkfg;s A 

mnkgj.k vfHkKku'kkdqUrye~
14
esa nz"VO; gS&  

jktk nq";Ur fiz;aonk ls iwNrs gSa &^^D;k 

rqEgkjh l[kh dks 'kjhjkri vf/d rks ihfM+r ugha 

djrk** A fiz;aonk mÙkj nsrh gS & vc vkS"kf/k fey 

x;h gS] lc Bhd gks tk;sxk A ;gk¡ vkS"kf/k ls 

vHkh"V izseh jktk dh izkfIr ij O;aX; O;Dr gksrk 

gSA vr% v{kjla?kkr ds }kjk blesa oSfp=; vk tkrh 

gSA izkf;d :i ls ;g y{k.k 'kCn ewyd gS fdUrq 

dHkh dHkh [k.Mys"k ls nks 'kCnksa ds dfri; v{kj 

feydj ,d u;k vFkZ ns nsrs gSaA vr% ukedj.k 

v{kj ij vk/kfjr gSa] 'kCn ij ugha blhfy;s bls 

v{kjla?kkr dgk x;k gSA 

'kksHkk  

fogSjFkSZ% lea d`Rok fl)kfFkZ% izlkè;us A 

;=k 'y{k.kfofp=kFkkZ lk 'kksHksR;fHk/kh;rsAA
15
 

tgk¡ fl) inkFkksZa ls rqyuk djds vfl) 

inkFkksZa dks fl) fd;k tk; ml deuh; ,oa 

fofp=k vFkZ ls ;qDr y{k.k dks 'kksHkk le>uk 

pkfg;s A ;Fkk & 

esn'Nsnd`'kksnja y?kqHkoR;qRFkku ;ksX;a oiq% A 

lRokukefi y{;rs fod`frefPpra Hk;Øks/;ks%AA 

mRd"kZ% l p /kfUouka ;fn"ko% flè;fUr y{;s pysA 

feF;k fg O;lua onfUr e`x;kehn`fXouksn% dqr% AA
16
 

ifjJe ,d vPNk xq.k gS ftldk ykHk bl 

'yksd esa cryk;k x;k gSA mu ykHk dks bl 'yksd 

esa cryk;k x;k gSA mu ykHkksa dh ;kstuk f'kdkj 

dh vksj eksM+ nh xbZ gS tks R;kT; deZ gS A ifjJe 

ls ykHk fl) gS mlds ;ksx ls e`x;k:i O;lu 

fl) :i esa fn[kyk;k x;k gSA 

;gk¡ dksbZ vyadkj ugha gS] fdUrq dfo us 

'kCn O;kikj ;kstuk bl izdkj dh gS ftlls euksje 

â| vFkZ fu"iUu gks x;k gSA vr% ;g 'kksHkk uked 

dkO;y{k.k dk mnkgj.k gSA  

'kksHkk dk dbZ LFkyksa ij vU; vFkksZa esa Hkh 

iz;ksx feyrk gSA tSls & 

vius izHkko dks izdV djuk 'kksHkk dgykrk 

gSa] bls & vUR;t vyadkj ,oa eu vkjEHkko Hkh 

dgk tkrk gSA tc [kku & iku bR;kfn ds mi;ksx 
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 ds }kjk :i ;kSou vkSj yko.; vR;Ur c<+ tkrs gSa 

vkSj mlls fL=;k¡ vyad`r gks tkrh gSa rc ml 

vyad`r djus okys rÙo dks 'kksHkk dgk tkrk gSA 

;g fL=;ksa dk ,d LoHkkor% mRiUu gksus okyk ( 

vUR;t) vyadkj gSA mnkgj.kLo:i  

vuk?kzkra iq"ia fdly;eywua dj#gS& 

jukfo) jRua e/kq uoeukLokfnrjle~A 

v[k.Ma iq.;kuka iQyfeo p rnzwieu?ka 

u tkus HkksDrkja dfeg leqiLFkkL;fr fof/k%AA
17
 

 ;gk¡ nq";Ur 'kdqUryk ds 'kkjhfjd lkSUn;Z 

dk tedj o.kZu fd;k gSA fuLlUnsg 'kkjhfjd 

lkSUn;Z Lo;a esa ,d vkHkw"k.k gSA 

lkfRod ikS#"k xq.k :i esa & 

nk{;a 'kkS;ZeFkksRlkgh uhpkFksZ"kq tqxqfIlre~A 

mÙkeS'; xq.kS% Li/kZ ;r% 'kksfHkfr lkLe`rk AA 

n{rk] 'kkS;Z]mRlkg] uhp rFkk xUns O;fDr;ksa 

ds izfr ?k`.kk vkSj xq.kksa esa cM+s p<+s yksxksa ds izfr 

?k`.kk ;s xq.k iq#"k 'kksHkk ds ekus tkrs gSa A bu xq.kksa 

ls ifjiw.kZ O;fDr 'kksHkk okyk dgykrk gS A 

 mÙkkyrkMdksRikrn'kZus¿I; fodfEir% AA
18
 

rkM+dk dks izefFkr djus ekjus ds fy;s 

fu;qDr jke mldh fo'kkyrk vkSj Hk;kud minzoksa 

dks ns[kdj Hkh izdfEir ugha gq;s muds ân; esa 

dsoy ;gh ladYi fodYi mRiUu gks jgk Fkk fd 

cspkjh L=kh ij gkFk D;ksa mBk;k tk;sA 

jke dk fuHkZ;:i vkSj cspkjh L=h ds izgkj 

djus esa ladksp ikS#"k xq.k gS A bl izdkj 'kksHkk 

L=kh vkSj iq#"k nksuksa esa gksrh gSA L=kh dh 'kksHkk 

mldh 'kkjhfjd ;kSou tU; ped ned esa gksrh gS] 

fdUrq iq#"k dh 'kksHkk mldh ohjrk esa gksrh gSA dHkh 

dHkh bu xq.kksa dk O;R;; vkSj ?kksyesy Hkh gks tkrk 

gSA ;fn ohjrk ds lkFk iq#"k :ioku~ Hkh gks vkSj 

;fn :iorh gksus ds vfrfjDr L=h esa n{krk bR;kfn 

xq.k ,oa ohjrk gks rks ;s vfrfjDr L=kh esa n{krk 

bR;kfn xq.k ,oa ohjrk gks rks ;s vfrfjDr iz'kaluh; 

fo'ks"krk;sa ekuh tkrh gSA 

dkfynkl us ikoZrh us ;kSouksn~xe dk bl 

izdkj o.kZu fd;k gS & 

vlaHk`ra e.MueÄõ;"Vsjuk lok[;a dj.kaenL;A 

dkeL;iq"iO;frfjDreL=k okY;ija lR; o;% izisns 
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ikoZrh us cpiu ds ckn gh vk;q izkIr dj 

yh tks vax ;f"V dk ,slk xq.k Fkk ftls iguus dh 

vko';drk ugha iM+rhA fcuk igus gh 'kjhj dks 

vkHkwf"kr dj nsrh gS A tks u'kk rks mRiUu djrh gS 

fdUrq bldk uke efnjk ugha gSA dkenso dk ck.k 

gS fdUrq mls iq"iksa esa fxuk ugha tkrk A bl izdkj 

'kksHkk ukf;dk dk ,d ;kSoukyadkj gSA uk;d& 

ukf;dk ds :i ;kSou] ykfyR; ]lkSdqek;Z) vkfn 

dkj.kksa ls 'kjhj ij cká vyadkjksa ds fcuk O;Dr 

gksus okyk fof'k"V lkSUn;Z gh 'kksHkk gSA 

'kksHkk uk;d dk ,d lkfRod xq.k Hkh gksrk 

gSA blds dkj.k og uhp ds izfr ?k`.kk rFkk vf/kd 

xq.kksa ls Li/kZ djrk gSA ;g nks izdkj ds gksrs gSa & 

'kkS;Z'kksHkk vkSj n{k'kksHkk A bl izdkj 'kksHkk dbZ vFkksZa 

esa iz;qDr gksrk gSA dkO; esa rks ;g pkj pk¡n gh 

yxk nsrk gSA  

y{k.kksa ds mÙkjksÙkjkl dh fLFkfr  

y{k.kksa dk egÙo leLr dkO;kaxksa esa vR;Ur 

mRd"kZ'kkyh Fkk A os dFkk 'kjhj dkO;'kjhj ds 

vi`Fkd~ vax vkSj xq.kkyadkjksa ds vk/kj ds :i esa 

Lohd`r FksA bl izdkj y{k.kksa us leku :i ls 

ukV~"V ,oa dkO; nksuksa {ks=kksa rd viuh izHkko ifjf/k 

dk foLrkj fd;k A 

Hkjr eqfu ds ;qx ls ysdj vusd 'krdksa 

rd y{k.kksa dk ;|fi dkO;kaxksa ds :i esa egÙo 

cuk jgk fdUrq vkxs pydj dkO;'kkL=k ds fodkl 

esa vyadkjksa dh ijEijk us /khjs /khsjs vf/kd izlkj ,oa 

egÙo izkIr fd;k ftlls y{k.kksa dh vkHkk /wfey 

iM+rh x;h rFkk mudk {ks=k Hkh de iM+us yxk A 

,d vksj rks egkjkt Hkkst us y{k.kksa dh la[;k o`f) 

dh rFkk vU; vkpk;ksZa us Hkh ;FkklEHko blh Øe esa 

dgh y{k.kksa ds uke rFkk dgha muds Lo:i dks 

fHkUu crykdj y{k.kksa ds foospu fooj.k ds footZu 

Øe dks cuk;s j[kk Fkk] rks nwljh vksj] fo'oukFk 

dfojkt rFkk lkxjuUnh vkfn vkpk;ksZa us bu 

y{k.kksa dks ukV"Vy{k.k dgdj NÙkhl izHksn 

fn[kykdj bUgha ds lkFk lkFk ukV"Vkyadkjksa dks Hkh 

izfrikfnr fd;k A ;s ukV"Vkyadkj ;k rks Hkkst 

vkfn ls uohu mn~Hkkfor y{k.k Fks ;k ukV"V'kkL=k 

dh ikBHksn ijEijk ls izkIr ,sls y{k.k Fks tks NÙkhl 

y{k.kksa ls lek;ksftr ugha gks ik;s Fks A  

blds vfrfjDr /u t; vkfn us bu 

y{k.kksa dk vUrHkkZo vyadkj xq.k lfU/k rFkk Hkko esa 

gks tkus ls dkO;kaxks esa muds fooj.k dks nsuk gh 

vko';d eku fy;k FkkA ifj.kkeLo:i ukV"Vy{k.kksa 

rFkk ukV"Vkyadkjksa dk fooj.k nsuk ,d ijEijk 

fuokZg ek=k gks x;k rFkk dkykUrj esa ;g y{k.k 

foospu dk Øe eUnrj gksus yxk A dkO;'kkL=k ds 

mÙkjksÙkj fodkl ds lkFk xfreku~ gksdj ;s y{k.k 

ugha py ik;s rFkk mudh ßnlksUeq[kh fLFkfr us 

/khjs&/khjs u dsoy mudh egÙoiw.kZ fLFkfr gh jgus 

nh vfirq mudh vuqi;ksfxrk dks Hkh crykuk vkjEHk 

dj fn;k Fkk ftldk ladsr /u t; ds mijksDr 

fooj.k ls feyrk gSA ifj.kkeLo:i vyadkjksa us 
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 y{k.ki)fr dk LFkku ys fy;k tks ukV"V'kkL= esa 

vR;YikoLFkk 4 esa of.kZr gSA 

y{k.k vyadkj ds lerqY; rÙo gS A 16oha 

'krkCnh ds vkpk;Z fo'oukFk ds xzUFk lkfgR;niZ.k esa 

y{k.k vkSj vyadkj nksuksa dk vyx vyx o.kZu 

vkrk gSA vU; dbZ xzUFkksa esa Hkh nksuksa ikFkZD;su 

of.kZr gSA ;gk¡ ge ns[krs gSa fd y{k.k vkSj vyadkj 

dkO; ds nks rÙo LorU=k fdUrq lekukUrj /kjk ds 

:i esa izokfgr gks jgs gSaA vyadkjksa ds lkFk y{k.k 

dk vfLrRo lekIr ugha gks tkrk A oSls dqN 

vyadkj y{k.k dk uke /kkj.k dj fodflr gq;s] 

dbZ y{k.k feydj ,d vyadkj cu x;s ;k ,d 

y{k.k ls dbZ vyadkjksa dk fodkl gqvk] bls y{k.k 

,oa vyadkjksa dk ijLij midk;ksZa dkjd Hkko 

lEcU/k ekuuk lehphu gksxk A 

Hkjr ds ckn ds dbZ eq[; xzUFkksa esa bldh 

ppkZ u gksus ls y{k.k dk egÙo de ugha gks tkrk]  

D;ksafd dkO;y{k.k ds leku vkSj Hkh dkO; ds ,sls 

dbZ rÙo gSa] ftudh ppkZ lHkh xzUFkksa esa ugha  

feyrh A y{k.k dh ppkZ ijorhZ dkO;'kkL=k esa 

mruk vf/kd u fd;s tkus ds vkSj Hkh dbZ dkj.k 

gks ldrs gSaA pw¡fd ekuo dh LokFkZijk;.k rFkk 

vkadqfpr n`f"V vUrxqZ.kksa dh vis{kk cká :i ij 

lgt :i ls gh eksfgr gksrh gSA vr% dkO; ds 

vkUrfjd :i esa fo|eku~ y{k.k dh vis{kk 

ckálkSUn;Z :i vyadkj dh vksj mudk vkdf"kZr 

gksuk LokHkkfod gh gSA ;gh dkj.k gS fd tgk¡ Hkjr 

us ek=k pkj vyadkjksa dh ppkZ dh Fkh ogha vkt 

;g la[;k c<+dj lkS ls vf/kd gks pqdh gSA ysfdu 

pk¡nh ds cktkj esa vk tkus ls ;k mlds vf/kd 

iz;ksx fd;s tkus ls ghjs dk ewY; ?kV ugha tkrk] 

Bhd mlh izdkj vyadkj c<+ tkus ls y{k.k dk 

egÙo de ugha gks tkrk A ;g rks y{k.k dh 

fo'ks"krk gS fd viuk vfLrRo cpkrs gq;s blus 

vyadkj ds fodkl esa izeq[k ;ksxnku fd;k gSA 

blls tks mldh egÙkk vkSj Hkh c<+ tkrh gSA  

fu"d"kZ  

 bl izdkj mi;qZDr fu"d"kZ ls Li"V gks 

tkrk gS fd dkO;y{k.k okfpd vfHku; dk 

egÙoiw.kZ rÙo gS A bldk lekos'k dkO; esa gksuk 

visf{kr gh ugha] vfuok;Z Hkh gSA 
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